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ZELF VERZORGEN

CONTACTGEGEVENS:

wondverzorgingwondverzorging

VOORBEREIDEN NAAR (HUIS)ARTS

REINIGEN

ONTSMETTEN

AFDEKKEN

TETANUS ?

Handschoenen

Navragen tetanusvaccinatie

Waterig ontsmettingsmiddel:
Bv. Hacdil®, Hibidil®, Isobetadine®...

Eosine ontsmet niet!

of

SNIJWONDE

+

Oppervlakkige schaafwonde

Diepere schaafwonde

Kleine snijwonde 

Licht bloedende snijwonde

SCHAAFWONDE Wat zie ik?
- sterk bevuilde wonden
- grote of diepe wonden
- vreemd voorwerp in de wonde dat diep zit
- gapende wondranden
- ontstoken wonden
- hevige bloedingen

Wat doe ik?
Reinigen!

Kleurloos ontsmettingsmiddel:
Let op: Isobetadine® kleurt de wonde

Naar arts:

*zelf in te vullen

Afdekken!

(Huis)arts*:

(Zuurstofwater indien nodig)
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